Elena Mannini

Esperienze Lavorative

Ruolo - Dal 19/02/2017

Nome azienda + Psicologa/psicoterapeuta presso la
Cooperativa San benedetto via delllndustria
9 Livorno (L. Percorsi riabilitativi e
Nata a Siena il trattamentali per la dipendenza da sostanze

27/02/1984.

Data inizio - Attuale

e da gioco d’azzardo.
« Direttore Tecnico della struttura dal
07/05/2029

Residenza:
Piazza del Applicazione del rggolamento generale.

. Controllo del funzionamento della struttura.
Carmine 8 Revisione sistema-qualita.
Firenze (FD. Coordinamento del personale.
Monitoraggio dei percorsi trattamentali.

CO NTATTl Rischio clinico
tel:3495857559
elena.mannini@libero.it

Esperienze Lavorative
.. . Ruolo - Dal 1/09/2022
elena.mannlnl@psgpec.lt Nome azienda « Formazione in data 19/04/2022 allinterno
del progetto regionale GGT (Good Gamer
Toscana) progetto realizzato nellambito del
piano di contrasto al gioco d’azzardo rivolto
. a problematiche di dipendenza da
Competenze Personali internet /gaming .
- Psicologa referente progetto play-off
Livorno (sportello genitori).
+ Psicologa referente del progetto Youngle
gruppo Livorno (chat peer to peer per adolescenti).
Empatia e flessibilita
Capacita dilavorare in
autonomia
Organizzazione e gestione
del tempo
Pianificazione e gestione di
progetti Ruolo « Da settembre 2023
Rispetto delle tempistiche Nome azienda - Capo progetto IAD (internet Addiction
date Data inizio - Attuale Disorder) progetto dellaccordo Usl Nord
. Ovest, SerD zona Distretto Livornese-
Buona resistenza allo CEART-Regione Toscana per I'anno 2023.
stress . Attivita rivolte a persone con problematiche

Gestioni situazioni difficili connesse alluso di internet e gaming.
+ Progetto sperimentale

Data inizio - Data fine

Capacita dilavorare in
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Esperienze Lavorative

Ruolo
Nome azienda
Data inizio - Attuale

Da Settembre 2019-Maggio 2024

Progetto Prize e revisioni successive.
Prevenzione nelle scuole secondarie di
secondo grado in tema gioco dazzardo
patologico.

Trattamento effettuato in diverse scuole
della Regione Toscana .

Viareggio - Cecina- Livorno - Piombino

Esperienze Lavorative

Ruolo
Nome azienda
Data inizio - Attuale

Da 1/10/2018 a 12/2022

Coordinamento progetto OKKIO BIMBI, unita
di strada per la riduzione del danno in materia
di alcool, droghe e MTS posta in luoghi sensibili
della movida Livornese.

Progetto in convenzione con SerD zona
distretto livornese, ass.p24Lila e Ceis Livorno.
Coordinamento operatori.

Raccolta dati.

Relazioni annuali sulluso di alcool e sostanze
nella citta di Livorno.
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Formazione

Formazione

Nome Universita
Laurea Magistrale
Tipo di Laurea
110/110

Anno inizio - Anno fine

Formazione

Nome Universita
Laurea Magistrale
Tipo di Laurea
110/110

Anno inizio - Anno fine

Formazione

Nome Universita
Laurea Triennale

Tipo di Laurea
110/110

Anno inizio - Anno fine

Formazione

Nome Universita
Laurea Magistrale
Tipo di Laurea
110/110

Anno inizio - Anno fine

. Da 29/02/2024 a 30/03/24

Formazione Reti Senza Fili organizzata
dalla comunita Monte Brugiana di Massa.

« Formazione in ambito di prevenzione

scolastica per la dipendenza da internet.
Formazione con ECM.

. 2/12/2022
« Formazione a abilitazione applicazione

VGG- Video Game Therapy Approach .
Strumento utilizzato in psicologia che
permette diintraprendere un lavoro
contenitivo, clinico e terapeutico
ricorrendo al videogioco commerciale.

« Marzo 2021

Formazione GGT (Good Gamer Toscana)
progetto regione Toscana.

« Settembre 2019-Aprile 2021
- Partecipazione a formazione erogata da

CEART e Universita di Firenze.

- Formazione specifica interna al progetto

Arp-8 per interventi di prevenzione in
materia di Gioco d’azzardo allinterno dei
vari istituti scolastici.
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Formazione
Nome Universita + Specializzazione post-laurea presso IACP,
Laurea Magistrale Istituto dellApproccio Centrato sulla

Persona (dal 2015 al 2019).

Tipo di Laurea
+ Anno Diploma in Psicoterapia presso IACP

110/110

2019.
Anno inizio - Anno fine 019
Formazione
Nome Universita - Da10/05/2015 a 9/01/2017
Laurea Triennale « Tirocinio presso lazienda USL SMIA 11 di
Tipo di Laurea Empoli (La Badia di San Miniato).
110/110 « Somministrazione di Test WISC-IV

e e, . . tifi ioni DSA.
Anno inizio - Anno fine Certificazioni DS

Formazione

Nome Universita « Iscrizione all’Ordine degli psicologi della
Laurea Triennale Toscana, albo 7608 dal 23/05/2015
Tipo di Laurea

110/110

Anno inizio - Anno fine

Formazione

Nome Universita + Settembre 2014.

Laurea Triennale . Tirocinio con SIUA su attivita con animali

Tipo di Laurea per autismo.

110/110 + Progettazione ed esecuzioni interventi
domiciliari.

Anno inizio - Anno fine . Tutor: istruttore cinofilo Gaia Morini.
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Formazione

Nome Universita
Laurea Magistrale
Tipo di Laurea
110/110

Anno inizio - Anno fine

Formazione

Nome Universita
Laurea Magistrale
Tipo di Laurea
110/110

Anno inizio - Anno fine

Formazione

Nome Universita
Laurea Triennale

Tipo di Laurea
110/110

Anno inizio - Anno fine

Formazione

Nome Universita
Laurea Triennale

Tipo di Laurea
110/110

Anno inizio - Anno fine

Formazione

Nome Universita
Laurea Triennale

Tipo di Laurea
110/110

Anno inizio - Anno fine

. Da 3/12/2013 a 6/05/2014

- Diploma di operatrice di Pet-therapy
presso SIUA (scuola di interazione uomo-
animale) approccio cognitivo
zooantropologico di Roberto Marchesini.

- Da15/04/2013 a 14/10/2013
« Tirocinio presso Centro diurno Attavante,

Via Attavante 1 Firenze.

+ Recupero detenuti in semiliberta e appena

usciti dal carcere.

+ Colloqui supervisionati allinterno del

carcere di Sollicciano.

- Dal 15/10/2012 a 14/04/2013

Tirocinio presso lo studio di Psicotrauma
Phantasia. Via della Vigna Nuova 17 Firenze.

« Approfondimento del disturbo post-

traumatico da stress e di EMDR.

23/6/2012 Laurea Magistrale in psicologia
clinica e di comunita (88/100).

« Tesi sperimentale presso Ospedale di

Cisanello di Pisa reparto di Neurologia su
caregiving a pazienti con SLA.

Da 10/09/1998 a 14/07/2003

» Diploma presso Liceo Scientifico Galileo

Galilei di Siena.

. (82/100).
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Capacita e
competenze
personali

Madrelingua

Altra lingua
capacita lettura
capacita scrittura
capacita di
espressione orale

Altra lingua
capacita lettura
capacita scrittura
capacita di
espressione orale

Capacita e
competenze
organizzative

Capacita e
competenze
tecniche

Capacita e
competenze
artistiche

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30

Italiana

+ Inglese

« buono
« buono
« buono

Portoghese

« buono
« buono

buono

- Capacita di lavorare in gruppo
- Empatia e flessibilita

Capacita di lavorare in autonomia

« Organizzazione e gestione del tempo
- Pianificazione e gestione di progetti
- Rispetto delle tempistiche date

Buona resistenza allo stress

Scrittura tecnica

+ Gestione fasi progetti
+ Problem-solving
+ Pensiero critico

Capacita di programmazione nel rispetto
dei tempi.

. Ottime abilita creative derivanti da una

personale predisposizione.

giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali.



